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Gli appuntamenti di questo numero:

 Venerdì 28 settembre - CENA a SOSTEGNO 
delle scuole emiliane terremotate

La Lega Montagna organizza nella serata di venerdì 28 settembre, ore 
20,30  presso  il  circolo  Belvedere  di  Reggio  Emilia,  una  cena  per  la 
raccolta fondi per l'acquisto di un computer da donare alla scuola media di 
Concordia sul Secchia. 
Menù: antipasti vari; prosciutto al forno con contorno di patate e verdure 
di stagione; dolci vari della casa; acqua e vino, caffè ed ammazza caffè 
compresi.
Costo: € 16,00 da versare sul posto
Iscrizione:  obbligatoria  rivolgersi  a  Loris  Bonacini  detto  Pallino 
capogruppo delle pedivelle roventi. Cell. 334/2153078



Questa escursione ci porta nelle montagne vicentine a Recoaro Mille. Il pullman ci lascerà a Pizzecoro  
(1016 m.), dove prenderemo la seggiovia che in 15/20minuti sale a Monte Falcone (1606 m.). Una volta 
arrivati  in  cima,  si  segue  la  strada  che  scende  al  rifugio  Monte  Falcone  ed  alla  sella  Campetto,  un 
interessante sito archeologico, una finestra sull’alto vicentino dove il panorama è straordinario. Il percorso 
è stato realizzato dal genio militare durante la Prima Guerra mondiale, è molto panoramico e costituisce la  
spina dorsale della Catena delle Tre Croci. Questo sentiero, detto anche Dei Grandi Alberi,  conduce a 
diverse  malghe  (Malga  Rove,  Malga  Pace,  Malga  Morando).  Sul  sentiero  sono  posti  dei  cartelli  che 
illustrano la peculiarità della vegetazione presente.

Capogita: Ivano Masoni 0522/284039
Tempo di percorrenza: ore 6
Dislivello: m. 600
Partenza: ore  6,00  parcheggio ex polveriera
Difficoltà: E
Quota di partecipazione: € 24 +  € 4 funivia
Iscrizione: Uffici UISP via Tamburini 5

DOMENICA 2 SETTEMBRE - RECOARO (VI) - PERCORSO GRANDI ALBERI 

L'avventura dell' Abate Ing. Domenico Vandelli era cominciata a Modena quando, agli inizi del settecento 
gli Estensi decisero di affidare la progettazione e la costruzione di una moderna arteria di comunicazione  
tra Modena e Massa al fine di sancire definitivamente l'unione tra le due città, unione che aveva avuto le  
sue  fondamenta  politiche  nel  matrimonio  tra  Ercole  Rinaldo  D'Este  e  Maria  Teresa  Cibo-Malaspina. 
L'Ingegnere si mise all'opera nel  1739 e non risparmiò né uomini né mezzi dato che utilizzò nella sua 
costruzione più di 2000 uomini. Si tratta di una lunghissima e panoramica escursione che si svolge sul 
fianco occidentale della Val Scoltenna ed alla testata della Val Dragone, camminata di grande interesse dal 
punta di vista culturale storico naturalistico, il percorso della settecentesca Via Vandelli è una esperienza  
cui qualsiasi camminatore dovrebbe sottoporsi.  Partenza da Serra Santa Maria (Sant'Anna Pelago Mo) 
arrivo a Barigazzo (MO).

Partenza: 
con bus turistico dalla Ex- polveriera Reggio Emilia ore 7,00
Tempo di percorrenza: 
ore 6/7 ( lunghezza km 14)
Dislivello: non rilevante
Difficoltà: T
Accompagnatore: 
Loris Bonacini cell. 334/2153078
Iscrizioni: presso Uffici UISP via Tamburini 5
Quota di partecipazione: € 20,00

DOMENICA 16 SETTEMBRE - VIA VANDELLI (MO)
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Anticipiamo al 30 settembre l'escursione sul nostro crinale appenninico per godere appieno degli ultimi tepori  
estivi. Proponiamo un classico itinerario di alta quota che parte dal passo di Pradarena (1579 m.) e percorre il  
crinale fra Reggio e Lucca lungo il sentiero 00, fino ai 1800 metri delle Porraie, fra forme di erosione e ampi  
circhi  glaciali.  La  seconda  parte  dell'itinerario  percorre  il  sentiero  di  mezza  costa,  di  grande  interesse 
paesaggistico, fra ampie faggete d'alto fusto, attraverso la Lama di Mezzo, la Lama di Rio Re e con la salita 
facoltativa ai 1874 metri del monte Sillano. Infine la discesa a Ligonchio lungo il panoramico crinale fra le valli di 
Rio Re e Rimale.

Tempo di percorrenza: 5h30' + 1h (variante facoltativa al m. Sillano)
Dislivello: 330 m. in salita; 920 m. in discesa
Difficoltà: E - media
Partenza: ore 7,00 dal parcheggio ex Polveriera con bus GT
Quota di partecipazione: € 18 
Accompagnatori: Musi M. - Ferretti C.
Iscrizioni: presso UISP (0522 267211)

DOMENICA 30 SETTEMBRE: LE PORRAIE MONTE SILLANO (LU)

DOMENICA 7 OTTOBRE – BICI CICLOPISTA DEL SOLE – VAL D'ADIGE (BZ)
ORA – BOLZANO – CALDARO – ORA 

La ciclopista del Sole, ramo n. 1 della rete nazionale BicItalia, è la strada ciclabile che collega l'Italia con la 
rete ciclabile Europea. Il percorso che da Bolzano costeggiando il fiume Adige, tocca Trento, Avio, Riva 
del Garda e Verona, ovvero la Ciclopista della Valle d'Adige, rientra nel progetto nazionale della Ciclopista 
del Sole che metterà in collegamento il Brennero con tutta la penisola, isole comprese. Il percorso si snoda 
in prevalenza su una striscia di asfalto percorsa unicamente da biciclette e, raramente, da qualche mezzo 
agricolo. Si parte da Ora per Bolzano costeggiando il fiume Adige, dove si effettuerà la sosta per il pranzo, 
si  raggiungerà  Caldaro  attraverso  una  ciclabile  ricavata  sul  percorso  di  una  vecchia  ferrovia,  sosta 
ricreativa con visita del paese e dell'omonimo lago. 

Accompagnatore: Muzzini Marco cell. 335/5716450
Lunghezza percorso: km 63 circa
Difficoltà: T con dislivello di m. 150 circa
Iscrizioni: presso uffici UISP via Tamburini 5
Quota di partecipazione: 35,00 compreso carrello bici
Partenza: ore 7,00 dal parcheggio ex- polveriera con bus e carrello porta bici.

N.B.: Il percorso non è impegnativo ma richiede un minimo di allenamento. Munirsi di camera d'aria di  
ricambio. E' raccomandato l'uso del casco.

L'antica strada delle Scalelle, lungo il torrente Dolo, è una delle varianti più interessanti del Sentiero Matilde.  
Ripristinata nel 2005, costituisce uno dei diversi itinerari  di passaggio fra le rocche matildiche reggiane e la 
potente Lucca. Lungo il percorso, non impegnativo in termini  altimetrici,  si incontrano molteplici  segni di un  
passato secolare: i nuclei rurali con i tipici porticati a tre luci, le numerose maestà, le torri matildiche di Gova e  
Gazzano, gli storici mulini di Cadignano e Morsiano, le tracce della ferrovia costruita nel 1917 per il taglio del  
bosco ad  uso bellico.  La  partenza  è  a  Gova e  l'arrivo  a  Civago,  passando  per  Cadignano,  Campolungo,  
Morsiano, Gazzano.

Tempo di percorrenza: 5h30'
Dislivello: 570 m. in salita; 300 m. in discesa
Difficoltà: E - media
Partenza: ore 7,00 dal parcheggio ex Polveriera con pullman GT
quota di partecipazione:   18 euro
Iscrizioni: presso UISP (0522 267211)
Info: Fabrizio Fornaciari (334 3957601)

DOMENICA 14 OTTOBRE: Antica strada delle Scalelle Val Dolo R.E.

Possibilità di breve percorso per 
famiglie con bambini della durata di 
circa 3/4 ore con partenza ed arrivo a  
Pradarena.
Per info: Evelyn cell.339/4017642
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TESSERAMENTO 2013
Per ragioni amministrative informiamo tutti i nostri soci che il tesseramento dal 1° settembre 2012 cambia per 
adeguarsi alle norme nazionali. Invitiamo perciò i nostri amici a mettersi in regola con il tesseramento 2013 
versando la quota sociale di € 10,00 presso i nostri uffici di Via Tamburini, 5 a Reggio Emilia per tale data. La  
validità della tessera UISP va dal 1° settembre al 31 agosto dell'anno successivo. Rinnovando la tessera si ha 
anche il diritto di ricevere i bollettini della Lega Montagna con i dettagli delle nostre iniziative.

Ricordiamo che per partecipare alle nostre iniziative è obbligatoria la tessera 
UISP.

Importante:
le  iscrizioni  delle  iniziative  che prevedono  pernottamenti  devono  essere  effettuate  presso l'ufficio  Turismo 
Sociale  UISP, via Tamburini  5 –  RE (3° piano).  E'  possibile  effettuare  i  pagamenti  anche tramite  bonifico  
bancario indicando nome e cognome dell'iscritto, gita in oggetto, e Lega che organizza (Montagna).

Intestazione: UISP-Reggio Emilia

appoggio bancario: Monte dei Paschi di Siena - Ag. 8

Codice IBAN: IT 22 K 0103012805000000022671

Domenica 11 novembre Pranzo di fine stagione
luogo, orari e prezzi da definire.

26/28 OTTOBRE: Parco di Paneveggio e Pale di San Martino
Nel suo perimetro racchiude una delle più importanti ed imponenti foreste delle Alpi, la Foresta di Paneveggio 
ed il gruppo dolomitico delle pale di S. Martino. La foresta in prevalenza d'abete rosso e larici, discende da una 
plurisecolare  tradizione  amministrativa  di  razionale  ed  ecologico  impiego  delle  risorse  naturali.  E'  altre  sì 
denominata “Foresta dei Violini” perché molto musicisti del passato, fra cui Stradivari, erano soliti recarsi qui per 
scegliere gli abeti di “risonanza”, i più adatti a costruire delle casse armoniche per gli strumenti. Le cime delle 
Pale di S. Martino sono strapiombanti ed a picco come ci ricorda Cesare Battisti, uno dei più grandiosi luoghi 
montani d'Italia sotto il profilo geologico, paesaggistico e botanico. 

Escursioni:
1° giorno: Castellir – Baito delle Carigole e Forte Dossaccio
2° giorno: Paneveggio – Malga Bocche – Lago di Bocche
3° giorno: giro dei laghi Calaita – Pisorno - Giarine

Partenza: ore 6,30 dalla sede UISP con mezzi propri
Quota di partecipazione: da definire
Accompagnatori: Bonacini Loris
Iscrizioni: presso UISP ufficio turismo 3° piano (0522 267215)

Soggiorneremo in una bella struttura 
alberghiera di S. Martino di Castrozza, 
con trattamento di mezza pensione. Nel
prossimo volantino troverete la specifica
con i prezzi.

Si consiglia un 
abbigliamento 
adeguato
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